
Wspólnota Życia Chrześcijańskiego 
Polish Christian Life Community 

 

 
“Tak Bogu ufaj, jakby całe powodzenie spraw zależało tylko od 

Boga, a nie od ciebie. Tak jednak dokładaj wszelkich starań, 

jakbyś ty sam miał to wszystko zdziałać, a Bóg nic.”                     

św. Ignacy Loyola 

 

Czy chciałbyś odnaleźć obecność Boga w codzienności życia?  

Czy chciałbyś połączyć pracę zawodową, obowiązki domowe, 

wypoczynek z głębokim życiem modlitwy oraz zaangażowaniem 

apostolskim? 

Taki styl życia proponuje 

Wspólnota Życia Chrześcijańskiego (WŻCh) 

oparta na duchowość ignacjańskiej. 

 

 

Trzy filary WŻCh: 

I. Formacja oparta na Ćwiczeniach Duchowych św. 

Ignacego Loyoli i spotkaniach w małych grupach. 

II. Wspólnota ludzi wierzących, katolików czerpiących 

siły z Eucharystii i modlitwy oraz spotkań 

integracyjnych. 

III. Wspólnota osób zaangażowanych apostolsko. 



Warunki przynależności do WŻCh: 

1. Ukończone 21 lat 

2. Owocne odprawienie rekolekcji tzw. Fundamentu 

Ćwiczeń Duchowych 

3. Osobista decyzja formacji w duchowości ignacjańskiej i 

przynależności tylko do jednej Wspólnoty. 

4. Zaangażowanie w życie Wspólnoty i w dzieła apostolskie 

prowadzone przez WŻCh.  

Jeżeli jesteś zainteresowany  przynależnością 

do WŻCh napisz do koordynatora odpowiedzialnego za 

Wspólnotę: 

wzch.chicago.koordynator@gmail.com 
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